¢ COMO NOS COMUNCIAMOS?

Aplicacion: Grupo de Madres Cabeza de Familiay sus hijos(as)

Finalidad: Comprender la importancia de la comunicacion en la familia a través de

una actividad que les permita conocer cdmo se comunican en la familia.

Descripcion:

A cada uno de los participantes se les entrega una hoja y un lapicero para que
escriban a través de una lluvia de ideas cuales son las maneras que utilizan en el
interior de sus familias para comunicarse; después van a reunirse por subgrupos y
llenar el cuadro que esta en la siguiente hoja que se les entrega para que lo
completen de acuerdo a lo que se plantea.

Al terminar de llenar el cuadro un representante de cada subgrupo va a exponer
ante los demas lo que escribieron en el cuadro y al finalizar se hara una socializacién

para sacar las conclusiones respectivas sobre la actividad.



¢ COMO NOS COMUNICAMOS?
De acuerdo con la lluvia de ideas sobre las formas de comunicarme en la familia
diligencio el cuadro.

FORMA DE
COMUNICARME

VENTAJAS DESVENTAJAS RESULTADOS




